
Vous	
  venez	
  de	
  subir	
  une	
  intervention	
  chirurgicale	
  sous	
  anesthésie	
  locale,	
  voici	
  les	
  
précautions	
  à	
  prendre	
  dans	
  les	
  heures	
  et	
  les	
  jours	
  qui	
  suivent	
  cette	
  intervention	
  :	
  

	
  
	
  

• En	
  cas	
  de	
  douleur	
  :	
  
o Eviter	
  de	
  prendre	
  de	
  l’Aspirine	
  et	
  des	
  Anti-­‐inflammatoires	
  
o Autorisé	
  :	
  Paracétamol	
  (Dalalgan®,	
  Doliprane®,	
  

Efferalgan®…)	
  
• Ne	
  pas	
  prendre	
  de	
  bain,	
  ni	
  aller	
  à	
  la	
  piscine	
  
• Les	
  douches	
  sont	
  autorisées	
  
• Réaliser	
  le	
  protocole	
  de	
  soins	
  post-­‐opératoire	
  qui	
  vous	
  a	
  été	
  remis	
  

	
  
	
  
Si	
  vous	
  avez	
  une	
  inquiétude	
  ou	
  en	
  cas	
  de	
  questions	
  sur	
  le	
  bon	
  déroulement	
  de	
  votre	
  

cicatrisation,	
  vous	
  pouvez	
  nous	
  téléphoner	
  au	
  04	
  76	
  51	
  10	
  10	
  


